
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で作ろう 

ツナコーンおやき・豆乳味噌汁 

 

 
 

 

 

☆ おひさまクラブのご案内 ☆ 

3月 10日（月）10：30開始です。 
今年度最後となりますので、 
ぜひ遊びにきてくださいね！ 

 

2月 27日（木）、食育イベントがありました。 
食材をトントンと包丁で細かく切るいい音…。 
炊飯器を開けた途端に漂う、炊き立てのいい匂い…。 
おうちの人と一緒に、ツナコーンご飯を丸めて 
ホットプレートで焼くと、パチパチジュジュ～っと 
音をたてながらおやきが完成しました。 
豆乳味噌汁の優しいお味も添えてモグモグ😋 

おいしく！楽しく！を体験していただきました。 
ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。 
 


